
私が小学生の昭和40年代初頭、稲刈りはまだ手刈りで、家族、親戚、そして知人総出でやったものでした。

1日1人で頑張っても半反〈150坪〉位がやっとでした。露が上がった昼前から祖父母や母が田んぼで

稲刈りをし、私は学校から帰ると友達と遊べず、嫌々2ｋｍ程離れた田んぼに向い、手伝いさせられました。

田んぼに着くと母も祖父母もニコニコ顔で「よう来た！よう来た！ありがとう！」と云って喜んでくれ、

また、田んぼの脇道が帰路であった女性の担任の先生が帰り際「ひろちゃん！頑張ってるね！」と声掛けして

くれるのが励みでした。

「まるけた（束ねた）」稲束を腕一杯抱えてハザ場（稲を架ける場所）まで運び、小学生の背丈の届く

3段目位まで架け、それから上は梯子に上った祖父の手元まで稲束を投げ上げるのが私の仕事でした。夕立が

来そうな時は、暗闇の中で全ての稲を架け終えるまで頑張ったことも思い出されます。

日曜日には親戚、そして父の友人たちが手伝いに来てくれました。私は

社交辞令？で「今日は まんま喰ってくれ！」と案内しました。何故か？

お客さんが来ると当時、開店間もない魚屋からの仕出しの刺身を食べるのが

楽しみだったからです。手伝いの人たちの「御相伴」にあずかるのを

目論んでの私の社交辞令に大人たちは感心していました。

その後耕耘機が翌年はバインダーが次の年は乾燥機が入り、父は脱穀機を

耕耘機のリアカーに載せて田んぼに運び、耕耘機のエンジンから動力を取り

村初めての「生脱穀」を試みました。しかし稲の乾燥が悪く脱穀機のドラム

に何度も藁が絡み失敗に終わりました。間もなくするとコンバインが出現し、

夜の刺身も宴会も、そして子どもの仕事もなくなり大勢でやる難儀ですが楽しい稲刈りは終わり、

私にとっては淋しい収穫期となりました。

今の稲作は機械化が進みほぼ1人か2人で対応できるようになり、仕舞にはスマート農業と称して無人で

出来るようになるでしょう。農業の機械化・合理化が進んだ分、身体の重労働から解放され、人との

煩わしい？付き合いも要らなくなりましたが、反面、米価も農業所得も下落し続け農業だけでは

食って行けない、そして楽しくないのが今時の農業です。

今こそUNEは大勢の人が集まり、難儀仕事を一緒に額に汗し、大きな飯台を囲み、ぺちゃくちゃしゃべり

ながら うんめ～ものを食べる。そんな昔のよき時代を思い出しながら、楽しい農業を目指して頑張って

います。そんなUNEHAUSへ、一之貝へ是非お越しください。
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10月18日（水）から29日（日）まで東京西巣鴨にある大正大学の学生7名が

インターンでUNEにやって来ます。期間中、UNEHAUSに寝泊まりし農業実習をしたり、

様々な方々と意見交換したりなど計画していますのでよろしくお願いします。

通常学生たちはお昼のうねご飯は一緒に食べますので、是非、みなさんもお気軽に

UNEHAUSへお越しいただき、若き学生たちと歓談いただけたらと思います。

大学のインターン生が来訪します！

★とちおしょうゆ赤飯販売

・ハイブ長岡 10月28日(土)  9：00～15：00

・見附市勤労者家庭支援施設「ふぁみりあ」 10月29日(日) 10：00～

※ウネハウスでも予約で販売をいたします。ご注文いただいたお客様は、お手数ですが

当日 8：00～9：00、11：30～12：30 の間にお越しいただきますようお願いいたします。

★お弁当販売

・アオーレ長岡 10月13日(金) メニュー未定

キッチンカー「畝家」出店情報！



～ 先月の活動報告 ～

栃尾の観光物産フェア、とちお自慢市「栃尾あぶらげ・酒の陣」で
UNEもどぶろくと栃尾自慢料理を提供いたします！栃尾のおいしいあぶらげの
食べ比べ、地酒の飲み比べができます。この機会にぜひお試しください。

------ 詳 細 ------
日 時：10月8日(日) 10：00～15：00
場 所：栃尾産業交流センターおりなす てまりホール

(長岡市栃尾宮沢1765 道の駅R290とちお隣)

とちお自慢市「あぶらげ・酒の陣」に参加します！

今年最後のユニバーサル農園・OasisRのイベントです。今年一年お世話になった畑に感謝をし、

冬を迎える準備をします。お昼は新米おにぎりと芋煮の予定です。ご参加お待ちしております！

------ 詳 細 ------

日 時：10月28日(土) 9：00(受付8：45～)～13：30解散

集合場所：長岡市千秋ふるさとの森管理棟前(長岡市千秋3丁目315-1)

参加費 ：1,000円、小学生500円、幼児無料（昼食、保険料込み）

服装持物：作業のできる服装、長靴でご参加下さい。水等の飲み物も

ご持参ください。小雨決行です。

☆インターン中の学生も参加予定です。よろしくお願いいたします。

OasisR 畑仕舞いイベント

“稔りの秋”を楽しむイベント、ながおか農業まつりに「キッチンカー
畝家（うねや）」として今年も参加します！とちおしょうゆ赤飯の販売、
わたあめ体験などをご用意しております。お越しの際はぜひお立ち寄りください。

------ 詳 細 ------
日 時：10月28日(土) 9:00～15:00
場 所：ハイブ長岡 (新潟県長岡市千秋3丁目315-11)

ながおか農業まつり2023に参加します！

10月より1か月間開催される「栃尾あぶらげ地酒フェア」に参加します！
どぶろくを期間限定価格で販売いたします。その他豪華賞品が当たる抽選に

応募できるスタンプラリー等行っておりますので、スマホを片手にぜひお立ち寄り
ください。

------ 詳 細 ------
期 間：10月1日～10月31日
※スタンプラリーの参加には「フリモアプリ」の取得が必要です。詳細は

UNEまでお問い合わせください。

「あぶらげ地酒フェア」に参加します！

お申込み、お問い合わせはUNEまでメール(une_aze@yahoo.co.jp)
または電話(平日9:00-16:00 0258-86-8121)をお願いします。

新米＆梅干し初物 まもなくお届けできます！

今年も稲刈りの季節となりました。高温障害の影響も若干あるものの、その中でも
「できるだけ美味しいお米を」という気持ちで丹精込めて育ててきたお米です。
ぜひご賞味いただければと思います。新米は10月初旬よりお届けできる見込みです。 

また、今年6月頃から皆様よりご提供、ご協力頂いた梅干しの初物も11月初旬頃より
お届けできる予定です。新米のお供としてどうぞ。

ご注文お待ちしております。（内山）



🛍 買い物送迎サービス＜原信・コメリ等＞10月12日（木）、26日（木）

♨ 温泉送迎サービス＜おいらこの湯＞10月17日（火）
１３：１０ 軽井沢集落開発センター→１３：１５ ウネハウス→１３：２０ 荷頃地区センター

帰還は１５：３０頃です。

無料でＧＯ！

今月の送迎サービス予定

◇ご利用希望の方は前日までにウネにご予約ください。
◇病院送迎はサービス会員対象となり、会員は随時募集しています。
どうぞお気軽に問い合わせ下さい。

🏥 病院送迎サービス：希望時間に送迎します。 （８：００～１６：００）

今年はハロウィンカボチャが豊作で、UNEHAUSはカボチャでいっぱいです。
現在ボランティアでUNEに来てくれているSNさんがカボチャに様々な絵を

描いてくれ、只のカボチャから「命を持った個性豊かな楽しいカボチャ」に
生まれ変わりました。是非、楽しいカボチャ達を見に来てください。

又、大きいカボチャお兄さん達は間もなくすると越後丘陵国営公園に
展示されますので、そちらもぜひよろしくお願いいたします。（家老）

「ＫＡＢＯＣＨＡ ＨＡＵＳ」へお越しください！

UNEで作った美味しいモノ、季節限定のものもございますが以下の通り取り揃えております。

ご用命はお電話(0258-86-8121)、FAX（0258-86-8131）、またはメールにてお願いいたします。

☆2023年9月末までの価格（税込）となります。価格は予告なく変更する場合がございます。

☆発送の際、別途送料を頂戴いたします。

 ☆品切れの場合はご了承頂きますようお願いいたします。

○米（こしひかり・白米） 5kg 3,780円  ○くろもじ茶（枝茶、リーフティー）5P入

 10kg 6,780円       1袋   756円

       

○どぶろく（蒸米、米粉）720ml四合瓶 ○くろもじピローミスト  1個 2,420円

  1本 2,200円  

UNEの美味しいモノ、取り揃えております

UNEがテレビで紹介されました

9月7日の夕方18時放送「ゆうなび（BSNテレビ）」にてUNEの紹介をしてもらいました。

今年6月に放送された「まるどりっ！Up（UX新潟テレビ21）」の時と同様、UNEの普段の活動風景や理念等を
全体的に取材してもらいました。平日夕方という「まるどりっ！Up」とは異なる放送時間帯であるため、また
違う層の視聴者の方々にも和気あいあいとしたUNEの雰囲気を伝えることができたのではないかと思います。

放映内容はUNEで視聴できますのでお越しの際はお声がけください。

今回も取材にご協力ただいた皆様、ありがとうございました。(内山)

残暑が続く中、今年5月のイベントで植えたハロウィンカボチャ(ジャンボカボチャ)の収穫、冬野菜の定植
を行うイベントを信濃川河川敷で開催しました。

広大な畑に大小様々な大きさのかぼちゃがゴロゴロと実り、巨大なカボチャを
運ぶのに苦労しながらも、最終的には約2トンもの収穫量となりました。

また、冬に向けて大根と白菜の定植も行いました。植えた後の水やりや
虫よけネット張りなど、様々な作業を分担しながら進めてくださり、スムーズに
終えることができました。こちらも収穫が楽しみです。（内山）

秋の収穫＆冬野菜の定植イベントを開催しました
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