
活動内容について
活動地区・地域
栃尾地域荷頃地区 (北荷頃区、一之貝区、軽井沢区、比礼区、本津川区)

活動拠点は一之貝区

こんな地域資源があります

緑いっぱいの棚田の風景、天水で育った美味しいお米、野菜、

山菜などの農産物、お祭りや盆踊り等の伝統文化、整備された

自然公園、古民家、空き家、そして人1青味あぶ、れる素朴な人達

地域が求める活動内容

UNEHAUSを拠点とし、障害者、生活困窮者、高齢者とともに活動します。

・ 農業 (米、野菜の栽培)、農産物の加工
・販売、直売所の運営

・ 長岡第 1号のどぶろく「雪中壱乃界」の製造販売

●レストランUNEHAUSでの給食事業 (地元の食材を使ったお母さんたちの手料理)

・ 首都圏からの子どもの受入れ、食のイベント、各種イ
ベントヘの参加

・ 民宿UNEHAUSの運営

・ 高齢者の送迎 (通院、買い物)事業、資源回収、雪下ろし

自分のできること、やりたいことを選択して活動してください !

求める人物像

様々な活動、事業をコーディネート出来る人。

積極的に学びたいと思っている好奇心旺盛な人。

素直で真面日で明るく、

そして良く働く人を歓迎します !

UNEが一之貝で活動を始めてから既に5年が経ちます。様々な活

動を通して地域の方々と交流があり、∪NEのスタッフ、ボランテイ

アだけでなく、地域の方々からも様々なアドバイス、支援が受けら

サポート体制 (世話役)
生活面、活動面とも∪NEのスタッフ、ボランテイア、

地元のお母さん達がサポートします。

長岡市地域振興戦略部

お問い合せ 燿10258-39-2515
FAX.0258-39-2254 巨―rnallifukkou@cityinagaoka.19.ip

長岡市では、(公財)山 の暮らし再生機構と連携し、中山間地域における住民主体の地域づくり活動を支援しています。

居住する家屋の紹介
既に何人かのインターン生が住んでいた一軒家です。

通常のお昼は皆で一緒に食べる美味しく、健康的な給食です。

住所 i長岡市一之貝861番地 (UNEHA∪ Sから徒歩2分 )

落の共同作業、行事等

農道、水路の管理、草刈り、雪下ろし、春祭り、夏祭りをはじめ、

∪NE企画の食のイベント「クウカイ」等

一之貝では、たとえ今後

別なところへ行ったとしても、

自ら新しい仕事が創れるような

「過疎地での仕事づくリー式」を学べます。

私たちはチヤレンジするアナタを

全力でバックアップします !

長岡市地域おこし協力隊の勤務条件、応募方法等は、

募集要項をご確認ください。

募集要項及び申込書の様式は、長岡市ホームページ

http://wwwicttynagaokainilgataJp/shlSeycatel 1/kyoryokutal,html

からダウンロードできます。

私たちがサポートします


